D Grote kattenstaart

KRUIDEN & INSECTEN

Kruiden in een weiland maken het gras niet alleen lekker-
der voor de koeien, maar de kleurrijke bloemen zijn ook
lokkers voor sappige vliegen en andere insecten. De
insecten zijn weer voedsel voor de vogels. Zonder
kruiden, minder insecten en minder vogels. Kan jij de
volgende kruiden en insecten vinden in het weiland?

De grote kattenstaart is een
opvallend grote paarse plant die
graag langs slootkanten bloeit.
Vooral in de zomermaanden juni tot
en met september is het een belangrijke
plant voor vlinders en bijen.

[:] Rode en witte Klaver

De rode en witte klaver zijn laag
blijvende planten. Er is zowel een
rode als een witte soort. Beide zijn

4' ze te vinden in het weiland. De koeien \

zijn ook gek op de plantjes. Omdat ze
niet zo hoog zijn, is het een ideale hoogte
voor weidevogeljongen om hun insecten van ’L
de bloem te pikken.

[:] Smalle weegbree

De smalle weegbree is een plantje
met taaie bladeren die zowel in als
naast het weiland langs paden kan
groeien. De plant is te herkennen door
de kegelachtige bloem met heel veel witte
spikkelbloempijes in kransen erom heen. Wist je dat het sap “
uit de blaadjes helpt tegen de jeuk van brandnetels?

[:] Boterbloem

De kleine felle gele bloempjes
bloeien van mei tot en met juli graag
op wat vochtige stukken, bijvoorbeeld
langs een greppel. Vers is de plant heel
scherp van smaak en daardoor laten de
koeien hem meestal staan. Gedroogd in het
hooi vinden de koeien het wel lekker gelukkig.

D Pinksterbloem

De pinksterbloem kleurt de
weilanden zachtroze/lila met de
tere bloempjes. Je zou verwachten
dat de pinkersterbloem bloeit rond
Pinksteren, maar de meeste bloeien al
rond Pasen. De naam dankt de bloem aan de tijd dat de
pinken (jonge koeien) naar buiten kunnen.

[:] Echte Koekoeksbloem

De echte koekoeksbloem valt op

door haar prachtig roze kleur en de
beetje rafelige bloemblaadjes. De
plant doet het goed op vochtige
landjes en slootkanten waar niet teveel
mest op terecht komt. Je ziet de plant rond
mei schitteren in het weiland.

D Emelten

Emelten zijn de larven van de
langpootmug en een belangrijke
voedselbron voor de weidevogels.

maar komen ‘s avonds naar boven om
lekker van de grassprietjes te eten.

De larven leven overdag ondergronds

[:] Argusvlinder

De argusvlinder is echt een
weilandsoort. De vlinder houdt
van warme, open weilanden met af

en toe een stukje zwarte grond en
lang gras om haar eitjes op af te zetten. De bovenkant van de
vlinder is oranje met bruinzwarte tekening. De achterkant van
de vleugels zijn veel grijsbruiner, daardoor valt de vlinder
nauwelijks op.
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D Regenworm

Regenwormen leven in de

grond waar ze bladeren en
grassprieten opeten én uitpoepen.
Het poepen en het graven van de
gangetjes zorgt ervoor dat planten beter kunnen groeien in
de grond. Regenwormen zijn ook belangrijk voedsel voor de
weidevogels. Je ziet de vogels vaak met de snavel in de grond
peuren naar lekkere wormen.

WEIDESAFARI
PASPOORT

De weilanden zijn niet alleen het thuis van de koeien,
maar ook van onze weide- en akkervogels. Duizen-

f‘ den vogels kiezen ieder jaar de beste plekjes uit om

hun kroost uit te broeden en groot te brengen. Onze
boeren en vrijwillige weidewachters beschermen de
vogels en laten je graag kennis maken.

Ga jij mee op weidesafari om ze te spotten?

E—— doen

Word ook weidewachter

www.zelfdoeningroen.nl/boerenlandvogels



[:] Grutto

Gr-wieto Gr-wieto

De grutto is een forse vogel,
hoog op de poten en met een
lange snavel. De mannen zijn prachtig
roestbruin. De dames moeten het vaak doen met een wat
bruinig verenkleed. De roep is een vrij eenvoudig gr-wieto
gr-wieto wat een beetje klinkt als grutto!

E] Tureluur

Tu-Tu-Tu

Klein, fel en dapper, dat is de
tureluur! Een prachtig vogeltje met
opvallende oranje snavel en poten. De
tureluur verstopt zijn nest in dichte pollen gras zodat het nest
goed beschermd wordt tegen predatoren die wel een eitje
lusten. Ze staan graag op een paaltje te 'keffen’.

Veldleeuwerik
Tju-tju-tsjurrp

De veldleeuwerik laat zich graag
horen. Al fluitend klimt hij hoger en
hoger de lucht in om zich vervolgens
als een baksteen uit de lucht te laten vallen. Helaas komt de
veldleeuwerik niet meer zo veel voor in de weilanden. In de
bollenvelden kom je de kleine vogel nog wel regelmatig tegen.

{

D Patrijs

Ker-wik

De patrijs is het boegbeeld van
de akkervogels. Deze kleine,
kastanjebruine ‘oerkippen’ met
opvallende borstvlek verblijven jaarrond op de akkers. Ze zijn
heel schuw. In de schemering zie je ze op de paadjes een
heerlijk zandbad nemen. Veel geluid maken ze meestal niet,
behalve in de zoektocht naar een vrouwtje.
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[:] Scholekster
Piete-Piete-Piet

De scholekster komt graag in de
weilanden broeden, maar draait ook
zijn/haar snavel niet om voor de kust of
een dak met kiezels in de stad. Kans genoeg om deze zwart-
witte herrieschopper tegen te komen. Scholeksters noemen
we ook wel Bonte Piet dankzij het drukke Piete-Piete-Piet
geluid.
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D Slobeend
Tuk-Tuk

Een vreemde weidevogel die
slobeend; je ziet ze vaak in de
sloot, maar ze broeden wel degelijk
midden in het weiland. De mannen hebben een opvallend
groene kop, witte borst en roestbruine flanken. De vrouwen
zijn bruin zoals een vrouwtje wilde eend. Opvallend is de
lepelvormige snavel waarmee kleine waterdiertjes naar binnen
geslobberd worden.

E] Zwarte Stern
Kit Kriek

De zwarte stern is familie van de
visdief en dat zie je terug in de
manier van vliegen en het geluid dat
de vogel maakt. De zwarte sterns zijn echter zomergasten, te
bewonderen vanaf half april tot eind september. Ze broeden
op drijvende planten of speciale vlotjes. De vogels zijn dol op
grote waterinsecten en kleine visjes.

(] Kievit
Kié-wi

De kievit heeft een grote kuif,
brede ronde vleugels waar ze de
meest mooie duikvluchten en toeren
mee uithalen. Het zwart van de kievit kleurt naar prachtige
groentinten als de zon er op schijnt. Kieviten zijn
al vroeg in het voorjaar te vinden in de
weilanden en op de akkers.
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D Boerenzwaluw
Sji it-sji tjwit

De boerenzwaluw is een echte
luchtacrobaat met een scherpe
v-vormige staart en een rode keel.
Al scherend langs de stallen en boven de weilanden zoekt de
boerenzwaluw naar muggen en vliegen om op te eten. Het liefst
maakt hij zijn nest aan oude houten balken van de koeienstal.

D Gele Kwikstaart
Tswiep Tswiep

De gele kwikstaart dankt zijn
naam aan de voor de hand liggende
kleur, maar vooral aan de wippende
staart. De mannen zijn fel gekleurd en constant druk bezig hun
vrouwtje te imponeren. Ze leven van insectjes op de.grond

zoals spinnén enjtarre
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WORD WEIDEWACHTER!

De boerenlandvogels hebben het niet makkelijk in Zuid-
Holland. Hun leefgebied staat onder druk. Samen met
vrijwilligers, boeren en natuurbeheerders werken we hard aan
het beschermen van onze boerenlandvogels.

Jouw hulp als vrijwillige weidewachter is daarbij onmisbaar.
Veel kennis van vogels is niet direct nodig. Dat leren we je!
Een groen hart is al een mooi begin.

Help mee bij het zoeken en markeren van nesten en
adviseren van agrariérs, observeer het gedrag van de vogels
in de gebieden, of zet je in voor educatie en voorlichting.
Rechterhanden en technisch talent kunnen we 66k goed

gebruiken.
Maak ‘t verschil! Er is meer dan genoeg te doen. i

Kijk op www.zelfdoeningroen.nl/boerenlandvogels ﬁ
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Het weidesafari paspoort is ontwikkeld door De Groene De Groene
Motor als onderdeel van het Actieplan Boerenlandvogels Motor "1
2019-2027 met financiering van Provincie Zuid-Holland. i‘ ,*
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